JOUR 3

Etape N°1 : Comment multiplier par 10 votre productivité ?

Etape N°2 : Listez chaque jour, les histoires de la vie courante négatives
comme positives au sein de votre activité. Sauvegardez la somme de toutes
ces histoires chaque dimanche a 9 heures.

Etape N°3 : Découpez en sous-tiches les objectifs du contrat signé avec
vous-méme.



